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第一部分：學習設計簡介
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請簡述此學習設計的學習設計三角

預期學習
成果

教學法真實情境
實踐

學習設計三角

課題: STEAM Curriculum: 

Design a Concentration 

Training Machine 設計專注力

訓練器

工程設計
自主學習
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我們利用 iLAP-IDEALS 平台上的工具設計了以下教學活動

❖ 同學透過閱讀，認識兒童專注力不足及過度活躍症 (工具:檔案)

❖ 本校其中一個關注事項是提升學生閱讀能力，故導入學習任務設計為: 

閱讀文章以了解「遊戲與ADHD的關係」(工具：檔案)

❖ 實踐過程: 使用工具設計任務，作教學及評估 (學習分析) 之用

➢ 觀看影片回答問題，認識專注力訓練器的運作原理 (工具：H5P)

➢ 制定專注力訓練器評分準則 (工具：票選)

➢ 設計草圖讓其他組別同學進行討論 (工具：討論區)

➢ 進行成品互評 (工具：工作坊)

➢ 討論製作時候遇到的困難及改良方法 (工具：討論區)
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製作這個專注力訓練器你遇到最大的
困難是什麼？

為你組的專注力訓練器提一
個需要改良的地方

學習分析問題: 學生能作有意義的自我評價及修訂嗎? 

學習分析: 從學生的回應關鍵詞可見，他們並未能清晰表達自己的想法，或是他們未能思考出自己經歷的困難。但是，當經
過一些後續學習任務後，他們更能提出具體的改良方法，證明他們在更大程度上能作出有意義的自我評價及修訂

回饋教學: 

● 可再系統化運用iLAP系統：在首次反思時提供具體句式／問題框架（如「我遇到的最大困難是…… 因為…… 下次我
會……」），減少「說不出」的情況

● 把後續任務前後的學生作品並列比較，讓學生自己看見進步，強化他們對「有意義修訂」的覺察
● 把常見的高質素反思句整理成「好例子」，在下一輪活動前示範，逐步建立班本的自我評價標準
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每位同學都能參與票選，參與度較日常課堂
高。老師亦從中可知同學們認為重要的成功
條件，讓同學在製作作品時有所依從。

老師可從關係圖中分析同學的
回覆模式，同學之間的互動頻
率等資訊。此圖可見學生之間
樂意互相回覆，同學互學情況
理想

圖表中顯示同學在每個學習任務的參與
率，有助老師分析同學的學習偏好，設
計出更有效對應的學習活動。
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課程層面學習分析對教學及課程設計的回饋:

● 課程可採「閉合→開放」梯度設計：先用 close-ended 題
及簡短概念檢查，再以小組動手任務應用；最後加一兩題
需「揀選＋解釋原因＋連結自身經驗」的短答，讓他們在
熟悉結構中逐步練習高層次思考

● 利用更多 iLAP 工具如「獎章」，把整個單元設計成「任
務闖關」：每一關先以 close-ended＋電子練習讓學生取
得「基本分」，確保概念到位；第二步是小組動手做，把
答案轉化為實際決策或簡單設計；第三步才加入少量開放
題，如要他們為自己的設計寫 2–3 點理由。你可以讓學生
自由選擇完成哪兩關以取得及格，再以第三關作「加分任
務」，既維持參與度，又在原有強項上逐步推高思維要求
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反思 使用 IDEALS前 使用 IDEALS後

Intended Learning Outcomes 

(example)  預期學習成果 (例) 

Apply the concept of a closed circuit into designing the prototype

學生能應用閉合電路的概念設計作品的原型。

Ways to collect learning 

evidence / data 

收集學習證據/數據的方法

老師測試作品及評分 (師評) 同學透過 iLAP 系統的安排進行互評，試玩其
他組別的同學的作品，為其評分，從中觀摩學
習。

Feedback on learning design

關於學習設計的回饋

活動單一，缺乏趣味
作品評分較主觀
未能從評分中提升學生學習、及
讓老師得到調整教學的點子

更多樣化的任務設計
同學在學習過程中的參與度更高
所收集的學習數據更能從不同面向反映學生學
習情況

對應同一目標 (預期學習成果) ，透過 iLAP設計活動，

能更精準地收習學生學習表現數據，給師生回饋，提升教學效能
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